Apunts caminada 19/02/2006

· Deixem cotxe poc després de l’asfaltat. Hi ha indicador que posa Alta Garrotxa.

· Agafem camí a l’esquerra que al principi segueix unes marques grogues. Ens portarà a una cantera.

· A la cantera agafarem un camí a la dreta que amb 1.10 hores ens portarà a Montoriol. Des d’allà podem anar amb 5 minuts a l’oratori de Sant Jordi.

· Si reculem fins al coll el camí que està marcat és el que porta al Pujant de la Guitlla i a la Calma.

· Degut a les inclemències metereològiques agafem el camí que va directament a Sant Miquel de Monteia.

· Des de Sant Miquel també es puja a la Calma, passant pel Pla de la Calma.

· Des de Sant Miquel es baixa fins a Monteia, que és una casa on ja hi arriba la mateixa pista on hem deixat el cotxe.

· Enlloc de seguir la pista, en direcció contraria i en el costat dreta agafarem un camí que ens portarà pel Bac de Monteia fins a Can Sobirós.

· Ja a Can Sobirós seguirem els pals de telèfon que ens portaran altra vegada a la pista i al lloc on hem començat. 

