23a , 24a, 25a i 26a Etapes Travessa del Pirineu
Plan de Senarta – Refugio Angel Orus

Refugio Angel Orus – Refugio de Biadós

Refugio de Biadós –  Parzan

Hospital de Parzan – Pineta

15, 16 ,17 i 18 d’agost del 2003

Diversos:

Aquestes etapes les hem realitzades amb el suport de l’Emilio i en Roman de Serac-Adventures (info@serac-adventures.com ). Ells s’han encarregat de tota la logística associada a  aquestes etapes.

Algunes dades interessants:

Telèfons:

· Taxis Bielsa Capra 626608066.

· Federación Aragonesa de Montañismo: 976227971

Càmpings o Refugis:

· Plan de Senarta Municipal. (1a nit). Pràcticament acampada lliure.

· Refugi Angel Orus (2a nit). El menjar no gaire bó.

· Refugi Viadós (3a nit). Bé en general.

· Càmping de Pineta (4 nit). Bastant bé.

· Refugi Ronatiza-Pineta (5a nit). telèfon 974501203. Sense bestreta. Les dutxes una merda.

Preu total de la sortida: 250 euros (Serac) + 86 euros (extres)

Resum de l’etapa 23a (Plan Senarta – Refugi Angel Orus):

0.00
Sortida a les 8.20 del trecall de la Vall d’Estós (1360m). Seguirem GR11 durant gran part de la caminada. Ens saltem el tros : Plan de Senarta(1400 m.) - Puente de San Chaime (1250 m.) - Embalse de Estos (1360 m.), aquest camí es pot fer tot seguint un camí que segueix paral·lel a la carretera.

0.30
Palanca de l’Aiguacari.

0.40 
Cabana Santa Anna (1550m). Després de la cabana trobarem un trencall que indica Bastielles a l’esquerre, que és el que seguirem. Al cap d’uns 10 minuts trobem una font de fusta.

1.05
Trobem trencall on es deixa el GR-11. Indica que l’ibon d’ Escarpinosa està a 2.15 hores. Seguim camí senzill que es va enfilant.

1.55
Ibonet de Bastielles (1880m) des d’on tenim una vista espectacular de l’agulla de Perramon. Durant una estona seguim marques verdes clares i verdes fosques.

2.40
Ibon Escarpinosa (2040m). Després  deixem el  GR 11.2 que tornarem a agafar més tard.

3.40
Primer passem per l’ ibon de Perramon (2283m) i llavors per l’ibon de la tartera de Perramon.

4.40
Assolim un primer coll (2500m) i a darrera l’agulla de Perramon tornem a trobar el GR-11.2 ( tot i que en el mapa no està indicat) 

5.30
Coll de la Plana (2702m) . Parem durant 1.10 hores.

7.05
Ibon de les Alforches o de Grist (2411m). Al poc de passar els estany tenim una vista molt bona de la Vall d’Eriste o de Grist.

8.05
Cabana de la Llardaneta

8.55
Refugi Angel Orus o del Forcau (2095m). ( tarda 25 minuts a arribar la resta del grup)

Longitud estimada de la caminada:  

19 Kms.

Desnivells

pujada: 1300 m.

baixada: 805 m.

Participants a l’ etapa:

- Francesc Pérez

- Mercè Vilardell

- Pere Martí

- Rosa Quintana

- Joan Marquès

- Joan Soler

- Jacint Pinsach 

- Jordi Victòria

- Josep Puig

- Jaume Padrés

Resum de l’etapa 24a (Refugi Angel Orus – Refugi de Biadós):

0.00
Sortida a les 7.40 hores del refugi  Angel Orus o del Forcau (2095). Hi ha un indicador que marca 4.15 hores per pujar al Posets.

0.35
Trobem un trencall amb un rètol. Seguim inicialment indicacions collado Eriste o de la Forqueta. Anem en direcció al collado del diente de la Llardana.

0.50
Trobem el pic de la Forqueta en el costat esquerre del camí. Deixem el GR que aniria al coll de la Forqueta, en direcció al refugi de Biadós  sense fer cim, per la vall de la Ribereta.

2.15
Arribem al Collado del Diente de Llardana (3010 m.). Parada de 10 minuts. Pugem pel que es coneix com Espalda del Posets.

3.25
Posets o pico Llardana (3325 m.). Després de fer cim seguim per la cresta. Parada de 5 minuts.

3.35
Deixem la cresta per baixar per una canal. Veiem rerfugi al fons de la vall. Si seguíssim per la cresta arribariem a la Brecha Carivé (3140 m.)


Tot baixant veiem el corredor Jean Arlaund.

4.50
Dinem a sota la glacera (Glaciar de Llardana). Parada de 35 minuts.

6.50
Arribem a un prat després de la tartera. Fem parada de 10 minuts. Agafem un camí que baixa pel mig del bosc. 

7.40
Cabana del Clot (2000 m.)

8.20
Arribem al refugi de Biadós (1745 m.), tot atrevessant el riu

Des del Refugi de Biadós es pot anar fins a la vall d’Estós. El camí es segueix per la vessant dreta de la vall, just el costat contrari per on arribem. És el GR 11 que passa pel Puerto de Chistau.

Longitud estimada de la caminada:  

12 Kms.

Desnivells

pujada: 1270 m.

baixada: 1500 m.

Participants a l’etapa:

- Francesc Pérez

- Mercè Vilardell

- Pere Martí

- Rosa Quintana

- Joan Marquès

- Jacint Pinsach 

- Jordi Victòria

- Jaume Padrés

Resum de l’etapa 25a (Refugi Biadós - Parzan):

0.00
Sortida a les 8.10 del refugi de Biados (1745 m.) tot seguint el GR-11 que inicialment segueix  la pista amb algunes dresseres. 

0.10
Càmping Forcallo.

0.35
Trencall.  Agafem direcció Urdizeto  -  Parzan. Deixem pista principal que va a Plan direcció Vall de Bielsa. Seguim GR11 – ARP.

1.05
Un altre trencall que ens fa deixar aquesta pista i enfilar per un camí que puja dret. Fem trossos intermitents de camins i de pistes. 

1.50
Monderruegos de Abaixo. Tornem a deixar la pista.

2.50 
Pic abans coll Urdizeto

3.35
Paso de los Caballos o collado de Ordizeto (2326 m.). Passem per una cabana que queda  a la dreta just abans d’arribar. Hi ha marques de ARP. Deixem un camí que va l’Ibon d’Urdizeto a l’esquerre. A partir d’aquí pràcticament es segueix tota l’estona una pista, amb alguna dressera ocasional.

4.20
Central Electrica de Ordizeto (2000 m.). Dinem a un peetit refugi prop de la centrl per refugiar-nos del fort aiguat que cau. 20 minuts per dinar

6.20
Sortim a la carretera entre Parzan i l’Hospital de Parzan.

6.50
Arribem a Parzan.

Degut a condicions meterològiques adverses ens veiem obligats a canviar de camí que inicialment havia d’anar per l’altra vall: Central Electrica de Ordizeto (2000 m.) - Coll (2350 m.) - Es Cubilarez (1940 m.) - Barranco de Trigoniero - Puente de Trigoniero (1300 m.)

Longitud estimada de la caminada:  

22 Kms.

Desnivells

pujada: 800 m.

baixada: 1150 m.

Participants a l’etapa:

- Francesc Pérez

- Mercè Vilardell

- Pere Martí

- Rosa Quintana

- Joan Marquès

- Joan Soler

- Jacint Pinsach 

- Jordi Victòria

- Josep Puig

- Jaume Padrés

Resum de l’etapa 26a (Hospital de Parzan - Pineta):

0.00
Hospital de Parzan (1400 m.). Sortida a les 8.20 hores d’un trencall al costat de la carretera uns 5 Kms passat Parzan, abans hospital. No és un trencall clar, ni indicat. Hi ha uns cubells d’escombraries. 

1.10
Seguim tota la vall del riu Barrosa sense guanyar gaire alçada. Seguim ARP sense marques pintades, només amb fites. Arribem al final de la vall on hi ha una barraca (Refugi de Barrosa). Fem parada de 10 minuts.

2.10
Deixem el camí marcat que ens portaria al Circ de Tremouse (ARP) . A partir d’aquí pugem pel dret.

2.40
Fem parada en un petit mirador de la vall, el camí segueix molt dret i les fites són ocasionals. Alguna vegada hem de grimpar per seguir el camí.

4.00
Collado de Rubiñena (2840 m) – segons el mapa el que fem és el coll del costat- Vista del Mont Perdut i de la Vall de Tremouse. Sense perdre alçada atravessem la tartera fins l’altra costat.


A partir d’aquí les grimpades són molt freqüents.

4.50
Pas del Gat. És el pas més complicat de la pujada. Hi ha una pedra molt llisa amb una esquerda al mig que és l’únic punt on es poden posar  els peus. La baixada és molt més complicada. 


Anem pujant fent grimpades i seguint bona part del camí fins el cim per la cresta amb diversos pasos molt aeris.

5.30
La Munia (3134 m.). Vista espectacular des del cim. Durant la pujada trobem el que els guies anomenen un “cara norte”, un avi de 61 anys que ha pujat 8 vegades a la Munia i que està escrivint un llibre. El persontge en qüestió és André Czornyj, que viu a Cransac 12110 França.


De baixada en el pas del Gat ens encordem i baixem ajudats per la corda.

6.40
Collado de los Ibones o de la Munia (2888 m.). Per arribar el coll hem d’anar en compte i anar  tirant cap a l’esquerra, ja que el camí més marcat, una altra vegada ens porta cap a Tremouse. 

7.20
Ibones de la Munia (2530 m.). Arribem al primer dels dos estanys, on hi fem una parada de 30 minuts per dinar.


Aquí trobem fites ocasionals. Després de passar pel segon estany la baixada per arribar als Llanos de Larri serà molt forta.

9.40
Llanos de la Larri (1580 m.). És un prat bastant gran i transitat on hi ha un rierol amb diverses cascades.



Al final del prat hi trobem una pista que ens portaria amb 1.30 hores al càmping “lliure” que hi ha a Pineta trencant al pont. Des d’aquí hi ha bona vista del Balcón de Pineta. 

Nosaltres agafarem un camí que ens portarà directament a l’Ermita de Pineta, que en alguns moment segueix la carretera però agafa diverses dresseres i a final acaba passant pel mig del bosc, on hi ha un itinerari marcat amb diversos números, on en cada número es comenta algun arbre en concret.

10.40
Ermita de Pineta. (1300m)

Longitud estimada de la caminada:  

18 Kms.

Desnivells

pujada:   1700 m.

baixada: 1700 m.

Participants a les etapes:

- Francesc Pérez

- Mercè Vilardell

- Pere Martí

- Rosa Quintana

- Joan Marquès

- Jacint Pinsach 

- Jordi Victòria

- Jaume Padrés

Anècdotes:

- L’estada a l’Angel Orus un refugi molt ben organitzat, però on el tema culinari deixa molt que desitjar. La dieta no és la més indicada per gent que ha caminat tot el dia: verdura i peix, tot i que alguns vam repetir.

- El campió de roncar de l’expedició ha tornat a ser en Joan Isard (És reincident!)

- S’ha tornat a consumir una gran quantitat de substàncies dopants, que han fet que els assitents agunatéssin millor les caminades.

- La Múnia: la pujada, la cresta, el pas del gat, la vista del cercle de Tromouse. Impresionant!!!

- Els sopars de l’Emilio i en Roman segueixen a un gran nivell.

- La troballa del “Cara Norte”, un autèntic gat vell de la muntanya amb una vestimenta de fa 40 anys.

- Les cagarrines d’en Jordi fan que quedi fora de combat just abans de pujar a la Munia.

- En Jacint tornar a ser el millor en la baixada del pas del gat.

